PGE 9. BIEG SIEDLECKIEGO JACKA
REGULAMIN BIEGOW DLA DZIECI

I. ORGANIZATORZY

1. Organizatorem ,,PGE 9. Biegu Siedleckiego Jacka” jest Agencja Rozwoju Miasta Siedlce
Sp. Z 0.0., ul. Jana Pawta II 6, 08-110 Siedlce, tel. 25 644 23 99 w. 203,
e-mail: biuro@arm.siedlce.pl, www.arm.siedlce.pl

2.  Wspotorganizator biegu:
Stowarzyszenie Yulo Run Team Siedlce, ul. Czerwonego Krzyza 41, 08-110 Siedlce.

3. Bieg odbywa si¢ pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Siedlce.

Il. CEL
Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu wsréd dzieci.

I1l. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 26 sierpnia 2018 roku.

2. Start i meta biegu na terenie ROSRRIT przy ul. Jana Pawta II 6 w Siedlcach.
Harmonogram imprezy:

8:00 Otwarcie imprezy
8:10 Rozgrzewka do pétmaratonu (10 min.)
8:30 Start Pétmaratonu

10:40 Rozgrzewka do 5 km i NW (10 min.)
11:00 Start Biegu na 5 km

11:05 Start Nordic Walking (5 km)
Biegi Dla Dzieci:

12:00 900 m—11-12 lat

12:15 200 m — 5-6 lat

12:25 400 m -7 lat

12:35 400 m -8 lat

12:45 400 m -9 lat

12:55 400 m — 10 lat

13:00 Dekoracje

IV. KATEGORIE WIEKOWE | DYSTANSE
Dziewczeta, chtopcy w wieku 5-6 lat - 200 m
Dziewczgta, chtopcy w wieku 7 lat - 400 m
Dziewczgta, chtopcy w wieku 8 lat - 400 m
Dziewczgta, chtopcy w wieku 9 lat - 400 m
Dziewczeta, chtopcy w wieku 10 lat - 400 m
Dziewczeta, chlopcy 11-12 lat - 900 m
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V. ZASADY UCZESTNICTWA I ZGLOSZENIA

1. W biegu moga wzia¢ udziat dzieci w wieku od 5 do 12 lat za pisemna zgoda rodzicow.

2. Limit uczestnikdw biegéw dziecigcych wynosi 500 oséb.

3. Zgloszenia na biegi dziecigce przyjmowane beda wylacznie drogg elektroniczna za
posrednictwem formularza zgloszeniowego dostepnego na stronie: https://dostartu.pl/pge-9-
bieg-siedleckiego-jacka-biegi-dla-dzieci-v2485.pl.html

4. Zgloszenia elektroniczne zostang uruchomione 8 czerwca 2018 roku, a przyjmowane beda
do 16 sierpnia 2018 roku.

5. W przypadku wolnych miejsc, bedzie mozliwos$¢ zgloszenia dziecka do biegu w Biurze
Zawodow w dniach:

24.08. (piatek) w godz. 8:00-20:00
25.08. (sobota) w godz. 8:00-20:00
26.08. (niedziela) w godz. 6:00-11:00
6. Optlata startowa za udzial w biegu wynosi 10 zt (niezaleznie od kategorii wickowej).

7. Optate nalezy wnie$¢ online postepujac zgodnie ze wskazowkami w formularzu
rejestracyjnym, a w przypadku zapisu w Biurze Zawodow - gotowka w Biurze Zawodow.

8. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do wniesienia oplaty startowej w ciggu 7 dni od momentu
dokonania zgloszenia. W przeciwnym wypadku zgtoszenie zostanie anulowane.

9. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej
optaty na innego uczestnika.

10. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje:

- numer startowy wraz z czterema agrafkami,

- posilek regeneracyjny po biegu,

- pamigtkowy medal na mecie (pod warunkiem ukonczenia biegu),
- koszulke techniczna.

11.  Wszyscy zawodnicy zgloszeni elektronicznie muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow, ktore bedzie si¢ miesci¢ na terenie ROSRRIT przy ul. Jana Pawta 11 6 w
Siedlcach w dniach od 24-26.08.2018 r. Podczas weryfikacji w Biurze Zawodow
rodzic/opiekun prawny musi posiada¢ do wgladu aktualng legitymacje szkolng dziecka.

12. Odbior pakietow startowych wylacznie w Biurze Zawodow w dniach:

24.08. (piatek) w godz. 8:00-20:00
25.08. (sobota) w godz. 8:00-20:00
26.08. (niedziela) w godz. 6:00-11:00.

VI. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal na mecie.

2. Zawodnicy, ktorzy zajma miejsca I, 11, IIT osobno w kategorii chtopcow i dziewczat
otrzymajg puchary i nagrody rzeczowe.

VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Rodzic/opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika biegu ma obowigzek zapoznac si¢
oraz dziecko z regulaminem biegdw, a podpisujac stosowne o$wiadczenie zobowiazuje si¢
do jego przestrzegania.


https://dostartu.pl/pge-9-bieg-siedleckiego-jacka-biegi-dla-dzieci-v2485.pl.html
https://dostartu.pl/pge-9-bieg-siedleckiego-jacka-biegi-dla-dzieci-v2485.pl.html

8.
9.

10.
11.

12.

13.
14.
15.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany pod grozbg dyskwalifikacji do umieszczenia
numeru startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowe;.

Rodzic/opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika biegu przyjmuje do wiadomosci, ze
udziat w biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko
wypadku, odniesienia obrazen ciat i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat
o charakterze majatkowym. Ponadto, z udzialem w zawodach moga wigza¢ si¢ inne,
niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisujac o§wiadczenie
rodzice/opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika wyraza tym samym zgod¢ na
udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegdéw medycznych oraz
transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i
paramedycznemu dziatajacemu w imieniu organizatora.
Podczas weryfikacji w Biurze Zawodow rodzic/opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika
biegu podpisuje oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
przez Agencje Rozwoju Miasta Siedlce Sp. z 0.0. z siedziba w Siedlcach przy ul. Jana Pawta
I1 6 w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz. U.
22014 r., poz. 1182, z pdzZniejszymi zmianami)
Uczestnikdéw biegu obowigzuje niniejszy regulamin oraz ogoélne przepisy PZLA.
Organizator powoluje Sedziego Gtownego i obsade sedziowska w porozumieniu z OZLA
w Siedlcach.

Impreza jest ubezpieczona na zasadach ogolnych. Organizator nie zapewnia Uczestnikom
zawodow grupowego ubezpieczenia NNW.
Uczestnicy biorg na siebie odpowiedzialnos¢ za indywidualne ubezpieczenie NNW 1 nie
beda wnosi¢ wobec Organizatora o zadne zado$¢uczynienie za ewentualny uraz

lub uszczerbek na zdrowiu podczas biegu.
Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie biegu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Impreza odbedzie si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania z waznych
przyczyn niemozliwych do przewidzenia.

Pisemny protest dotyczacy organizacji Biegu powinien by¢ zgloszony do Organizatora

w ciggu 1 godziny od chwili ogloszenia wynikow. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu,

ktérego decyzje sa nieodwolalne.
Wiazaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.
Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ zmian w regulaminie do 7 dni przed impreza.

Dyrektor Biegu — Grzegorz Orzetowski



